\ Iy
\ ~ o
e3 3
komunitni
centrum
motylek,z.u.

-
‘_———

VYROCNT ZPRAVA 2024




Jvooni sLovo

Vazeni pratelé,
podporovatelé a partnefi,

uplynuly rok byl pro Komunitni centrum
Motylek obdobim vyzev, rdstu i novych
prilezitosti. Nase centrum zlstavad
bezpecnym a vstficnym mistem, kde
déti, rodiny i jednotlivci nachdzeji
podporu, porozumeni a prostor pro
svUj rozvoij.

V poslednim roce jsme zaznamenali
vyrazny ndrdst zadjmu o nase sluzby,
ktery bohuzel pfesahuje nase stdvaijici
kapacitni moznosti. Abychom mohili
Iépe reagovat na potreby rodin,
pozadali jsme Magistrdt hlavniho
mésta Prahy o navyseni poctu
pracovnikd socidlné aktivizaéni sluzby.
Doufdme, Zze ndm bude v r. 2025
vyhovéno a diky tomuto kroku budeme
moci pomdhat jesté vice rodindm,
které se ocitaji v ndroénych Zivotnich
situacich.

komunitni
centrum
motylek,z.q.

S velkou vdéénosti dékujeme vsem,
ktefi se na nasi €innosti podileli —
zameéstnancUim, dobrovolnikdm,
darclm i partnerdm. Bez vasi energie,
dbveéry a stédrosti by Motylek nemohl
ddle rozvijet své aktivity a pfindset
nadgji tam, kde je to nejvice potreba.
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TésSime se na dalsi spole¢ny rok plny
smysluplnych setkdni, vzdjemné
podpory a radosti

z malych i velkych pokrokd nasich
klientd.

Ze srdce dékujeme za vasi
pfizen a podporu

Hana Urbanova,

reditelka

Zuzana Jelenova,
predsedkyné spravni rady
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centrum
dennich
sluzeb

POSLANT

Posldnim centra dennich sluzeb KC Motylek je napomdhat k za€lenéni déti a mladych
dospélych se zdravotnim postizenim do spole€nosti a k tomu, aby Zili podobné joko
jejich vrstevnici a v dospélosti potfebovali co nejmensi podporu svého okoli.

(0 NABTZIME KLIENTUM

klub pro rozvoj praktickych dovednosti © canisterapii © keramickou dilnu
muzikoterapii © plavdni © hudebné — pohybovy klub © divei klub © sobotni klub
pdnskou kutilskou dilnu © individudini nécviky sebeobsluhy © spole¢ensko-kulturni

odpoledne © specidini prdzdninovy provoz © herni odpoledne © neformdini

patecni setkdvdni © prodlouzené vikendové a prdzdninoveé pobyty

Illlm'!‘ -
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OHLEDNUTE ZA

O sluzby CDS je dlouhodobé vysoky zdjem,
kapacita aktivit je naplnénd a poradniky
zdjemcu se prodluzuji. Klienti, ktefi nase
sluzby vyuzivaji, maji stdle vyssi miru
potfebné podpory, coz klade velké ndroky
na persondini zabezpeceni. Nasi prioritou
zUstdva podpora jejich samostatnosti
a sobéstacnosti s dlrazem na individudini
moznosti kazdého klienta.

V pribéhu roku jsme se zamérovali
na rozvoj klicovych dovednosti klientd
pro bézny Zivot. Posilovali jsme jejich
schopnost komunikace, v€etné vyuziti
modernich technologii, ddle si osvojovali
schopnost samostatného pohybu po
mésté a cestovdni MHD, ucili se nakupovat,
oblékat se, orientovat v ¢ase a pfipravovat
jednoduché pokrmy. VSechny aktivity
pritom spojoval jednotny cil — podpora
zvlddani kazdodennich situaci s ddrazem
na socidlné pfijatelné chovdni.

UPLYNULYM ROKEM

Dulezitou soucdsti programu CDS je také
podpora socidlnich kontakt mimo skolni
prostredi. Klienti maji moznost v Motylku
navazovat pratelstvi a pfirozené rozvijet
komunikaéni a socidlni dovednosti
v rdmci skupinovych aktivit. V lorském
roce jsme nabidku rozsifili o dvé nové
aktivity — Herni odpoledne, zamérené na
deskové, spolecenské a pocitacové hry,
a Neformaini patecni setkdvdni, které je
uréeno predevsim dospéelym klientdm
a nabizi jim prostor pro sdileni a tréveni
volného ¢asu.

V poslednich letech se, v souvislosti se
zvysujicim se primérnym vékem nasich
klientl, stdle intenzivnéji vénujeme
oblasti sexuality a vztaht. Nové jsme
zavedli skupinovou aktivitu Pansky klub
(obdobu jiz nékolik let provozované

aktivity Divéi setkdni) a diky proskoleni
dalsich pracovnikl jsme rozsifili kapacitu

7



individudlnich konzultaci se sexudlnim
ddvérnikem.

Neustdle se snazime reagovat na aktudini
potfeby nasich klientd. Mnozi z nich maiji
velké problémy funkéné a efektivhé
odpocivat. Prdvé nedostatecny
odpocinek Casto vede k nesoustfedénosti,
neschopnosti spolupracovat, ¢i v horsim
pfipadé k problémovému chovdni, agresi
nebo sebeposkozovdni. Proto jsme poridili
relaxacni stan vybaveny antistresovymi
pomuckami spolecné se zklidiujicimi
svételnymi a zvukovymi efekty. Také

A

program pdtecniho herniho odpoledne je
koncipovdn tak, aby na konci pracovniho
tydne prispél odpocinkovymi aktivitami
k obnové sil v pohodové a pratelské
atmosfére.

Velky zdjem je jiz tradiéné o prdzdninovy
program v Praze, ktery klientdm umoznuje
strdavit volné dny aktivhé a smyslupiné.
Program byl obohacen o vylety, kulturni,
turistické a sportovni aktivity. Klienti jej
mohli vyuzZit béhem jarnich, letnich
i podzimnich pré&zdnin.

ROK 2024 V CISLECH

hodin pf¥imé prace

AL s klienty

Za podporu CDS dékujeme:
MHMP a MC Praha 14.

JAK HODNOTL SLUZBY RODICE KLIENTU
V LETOSNIM ANONYMNIM DOTAZNIKU!

Dékuji za vase Gsmévy. A za trpélivost,
kterou mate k nédm rodiéim. Nékdy se na
nds zapomind, coz se v Motylku nedéje.
Dékuiji za vasi trpélivost s nasi Gnavou

a netrpélivosti a ohledem, ze nékdy néam
ten Gsmév na tvari mrzne. A Zze Vam
pfedavame nase dité s vnitfnim pocitem,
Ze budeme mit chvilku sami.

PFinos vasich sluzeb je znatelny.

Syn se k vam vzdy tési a spousty
se toho naugil.

Jste skvéla organizace, vsichni maji,
aspon pro mé jako pozorovatele
zvenku, moc hezky pfistup k détem

a podporuji je v zdravém rozvoji.
Krasna kombinace profesionality

a lidskosti/vielosti. Jsem za Véas moc
vdéénd, syn déla pokroky i diky Vam.

)

Pro naseho syna je Motylek
jedind moznost, jak smyslupiné
travit odpoledne se skupinou
vrstevnikt. Uréité ho sluzby
také vyrazné posouvaiji

napf. v oblasti socidlniho
porozuméni, ale hlavné se u vas
citi Stastny a pfijimany.

Dcera se dostane

do prostredi, které ji
bezvyhradné pfijima.
Moc se vzdy do Motylku
tési. Jako rodi¢é moc
dékuji za moznost se
podélit o jakékoliv
trapeni a najit u vas vzdy
pomochou ruku.



. nizkoprahovy
"= klub Pacific
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POSLANT

Nizkoprahovy klub Pacific nabizi sluzby détem a mlddezi od 6 do 18 let z prazského
sidlisté Cerny Most a okoli, jez travi svij volny €as na ulici, prozivaji ndro&né zivotni
obdobi, nebo se dostdvaiji do konfliktu se spolecnosti. S ndvstévniky klubu navazujeme
kontakt, poskytujeme jim odbornou pomoc a podporu pfi FesSeni tizivych situaci,
prilezitost pro bezpecné a spoleCensky prijatelné trdveni volného Casu. Pozitivné
ovlivhujeme jejich zZivotni styl a zaclenéni do spole¢nosti.

(0 NABTZIME KLIENTUM

moznost obrdtit se na nds s riznymi potfebami © socidini poradenstvi © pomoc
s vyhleddnim informaci a kontaktd, pfi jedndni s Gfady © doprovod pfi feSeni osobnich
zdlezitosti © podporu v pripadé krize © atraktivni preventivni programy © klubové
akce a vylety, prdzdninové pobyty © pomoc se Skolni pfipravou © bezpecny prostor
a prilezitosti pro rozvoj dovednosti a setkdvani © podporu pfi realizaci viastnich aktivit

pomoc pfi komunikaci a feSeni konfliktd s vrstevniky a v ndro¢nych rodinnych
vztazich © terénni prdci v zékladni §kole © zapujéeni her, knih, sportovniho vybaveni

10 NDzMm

§ (M SENANAS KLTENTI
NEJCASTEIT 0BRACT

rodinné vztahy © skolni stres a problémy spojené se Skolou © emocidlni a psychické
zdravi © socidIniizolace © zdvislosti © sexudIniidentita a orientace © zneuzivani a ndsili

dospivdni a s nim spojené zmény

o4

samostatnost a zivotni dovednosti

/ /

LEDNUTL A

01
UPLYNULYM ROKEN

Nizkoprahovy klub Pacific byl po cely rok
bezpecnym pristavem pro déti a mladé
lidi Eelici riznym Zivotnim vyzvam. Nabizel
jim Siroké spektrum aktivit zamérfenych
na prevenci socidlniho vylouceni, osobni
rozvoj a posilovdani komunikaénich
i socidlnich dovednosti. V individudini
i skupinové prdci jsme kladli ddraz na
zaclenéni do kolektivu, podporu silnych
strének a motivaci k pozitivnim vzorcim
chovdani.

|



Klienti tak ziskdvali potfebnou oporu pro zvidddni kazdodennich situaci a budovani
zdravych vztaht.

Jednim z hlavnich pilifd nasi préce byly mésiéni tematické preventivni bloky zaméfené
na konkrétni oblasti, jako napfiklad efektivni uc¢eni a pldnovani, vztahy a divéra, zviddani
psychickych obtizi &i finanéni gramotnost. Tyto bloky byly propojeny s rdznorodymi
aktivitami — tvofivymi dilnami, preventivhimi hrami, ndcvikem modelovych situaci
nebo tematickymi promitdnimi. Klienti se také mohli zapojit do Pacifické rady, kde
spolurozhodovali o programu klubu a vyjadrovali sva prani a potreby.

T

Vyznamnou sou&dsti nasi ¢innosti byla individudini podpora névstévnikd klubu, vénovali
se ji jak socidIni pracovnici, tak i externi psycholozka, kterd s klienty vedla individudini
konzultace. Diky daru Nadace Kooperativa jsme zaijistili psychoterapeutickou podporu
pro nékolik klientd.

V priibéhu roku probéhla setkdni Dialogického jedndni s lektorkou z DAMU, zamérenych
na sebepozndni a rozvoj komunikaénich dovednosti. Velky Uspéch méla i tematickd
vareni, kterd priblizovala kulturu mensinovych skupin navstévuijicich klub. Aktivita pomohla
bofrit predsudky, posilovat sebevédomi a vzdjemné porozumeéni mezi klienty z rliznych
kulturnich prostfedi. Dalsi novinkou byla canisterapie, kterd pomdhala klientdm se
zvladddnim stresu a emoci.

S klienty, ktefi dosdhli pInoletosti, jsme zavedli prechodovy ritudl — rozlou¢eni spojené
s reflexi jejich zkuSenosti a toho, co jim klub dal do dalsiho zZivota. Tito miadi lidé od 19 do
26 let se mohou objedndvat na individudini konzultace s pracovniky.

Jeradost, kdyZ se v jeden moment a ha jednom misté potkaiji lidé ze zdravotnictvi, Skolstvi,
socidlnich sluzeb a statni sprdvy. To se podarilo na sitovaci akci, kterou jsme porddali ve
spoluprdci s organizaci Nevypust dusi v rdmci Tydne nizkoprahovych klubd.

12 NDzMm

Ministerstvo prdce a socidlnich véci usporddalo v Pacificu fokusni skupinu s klienty
na téma participace mladych lidi na sjednoceni pfistupu k ohrozenym détem. Diky
organizdtordm i do diskuse zapdlenym klientim probéhlo pfinosné, informacemi

nabité, interaktivni odpoledne.

»Chodim sem, protoZe jsem
poznala nové lidi, mam novy
zkuSenosti, mam tady skvély lidi.
Klub Pacific mi dal hodné
emocf, napadd, lidi a hlayné
skvély pracovniky, ktefi maji
smysl pro humor a empatii.
Pomdhaji mi 24 hodin denné.
Kdyby nebylo jich, nikdy bych to
nezvladla. Dékuju. ”

klient(

»Ja uZ tady chodim 2 necely
roky, za ty dva roky mi
Pacific pfirost! k srdiCku.
Jsem rad Ze jsem sem pf.-'s'e-‘,
protoZe tohle misto mi dalo
koneCné pocit, Ze nekam
patfim, Nasel jsem si tady
prvni kamarady. A pfijdu si
tady jako kdybysme byli
jedna velka rodina. Pomohli
jste mi s tolika vema, Ze
nestitham dékovat. Love you

guys.”

hodin pfimé préace
s klienty

Dékujeme MHMP za prostfedky na realizaci socidlni sluzby NZDM,

ale i projektu ,Prevence kriminality p¥i NZDM Pacific*.

13



@, SOCHING
N5 2y
POSLANT

Posldnim socidlné aktivizaéni sluzby v Komunitnim centru Motylek je podporovat
rodiny s détmi, které se nachdzeji v nepfiznivé Zivotni situaci. Rodicim pomdhdme
tuto situaci pfekonat nebo alespon zlepsit, aby byli schopni détem zajistit potfebnou
péci a vychovu v domdcim prostredi. Sluzba je poskytovdna ambulantni a terénni
formou rodindm aktudiné Zijicim na Gzemi Prahy.

(0 NABIZIME
KLIENTUM

posilovdani rodi¢ovskych kompetenci a motivaci
k FeSeni ndro¢né Zivotni situace © pomoc pri
feSeni finanénich problémd, dluhd, hledani
bydleni,zaméstndni atd. © vzdéldvaci programy
0 vyhleddvdni informaci a kontaktd © skolicku
pro predskolni vychovu déti © pomoc se skolni
pfipravou starsich déti a komunikaci se skolou
O spole¢né akce pro rodiny s détmi © pomoc
v pripadé krize © zaclenéni déti mezi vrstevniky

/ /

OHLEDNUTI 74 UPLYNULYM ROKEM

SluZzba byla poskytovdna v ndvaznosti na
osvédcenou praxi z minulych let, avSak
v pribéhu roku jsme reagovali na nové
vyzvy a potfeby nasich klientl. Castéji
jsme se setkdvali s nizkou motivaci
klientd k pravidelné a aktivni spoluprdci,
zejména pokud ztratili nadéji na zlepseni
své situace - napfiklad v dusledku
predluzeni ¢i exekuci. V reakci na tento
problém jsme posilili odborné vzdéldvani
nasich socidlnich pracovnikd a zapojili
je do vycviku v metodé ,Motivacnich
rozhovorl®. Tento pfistup pomadhd

klientim nachdzet vnitini motivaci ke
zméné a posiluje jejich aktivni zapojeni
do fesSeni své situace.

Novym fenoménem mezi nasimi klienty
byl narlst pfipadd onkologickych
onemocnéni v rodindch. Tato situace nds
vedla k rozSifeni podpory rodin v krizovych
situacich a k navdzdni spoluprdce
s Fakultni nemocnici Motol.

Stabilni bydleni zGstava klicovym
faktorem ovliviaujicim kvalitu Zivota
rodin. V. mnoha pfipadech jsme klientim

15



pomadhali s jeho zajisténim. Intenzivné
jsme se vénovali i podpore pfi vyfizovani
ddvek statni socidlni podpory a hleddni
feSeni pro zvldddni rostoucich Zivotnich
ndakladd.

Velky duraz jsme naddle kladli na
rozvoj predskolnich déti, aby mély co
nejlepsi start do Zivota a byly pfipraveny
na vstup do vzdéldvaciho systému.
Podporovali jsme rodice v rozvoji jejich
rodi€ovskych kompetenci a pomdhali
détem osvojit si zakladni socidlni ndvyky,
pravidla spole€enského chovani a dalsi
dovednosti nezbytné pro jejich socidlni
za¢lenéni. Skoldkam jsme poskytovali
pomoc se Skolni pFipravou ve spoluprdci
s dobrovolniky a v pfipadech finanéni
nouze jsme rodindm pomdhali zajistit
Skolni potfeby a pomucky.

Spole&né akce, které jsme porddali (napf.
oslavy svatkd), byly nejen pfilezitosti
k osvojeni novych dovednosti, ale
predevsim k posileni komunity matek
samozivitelek, které se nachdzeji
v ndro¢né zZivotni situaci. Sdilely na nich
své pfibéhy, navazovaly novd pratelstvi
a budovaly si podpurnou sit, kterd jim

16 sas

pomdhd zviddat kazdodenni vyzvy.
Zapojeni déti podpofilo vztah mezi
matkami a détmi.

Abychom nasSim klientdm poskytli
komplexni podporu, aktivhé jsme je
propojovali s ndvaznymi sluzbami
a rozSifovali spoluprdci s dalSimi
organizacemi. Spole¢né jsme sdileli
zkuSenosti a hledali efektivni cesty, jak
klientdm pomoci nejen s aktudlinimi
problémy, ale také jak posilit jejich
schopnost zvliddat obtizné situace
samostatnéji.

hOK 2024 v CTSLECH

156 2385
Klient hoc!in pfimé préace
s klienty

Dékujeme MHMP za
prostfedky na realizaci
socidalné aktivizaéni
sluzby a také projektu
~Prevence kriminality
pod k¥idly Motylku®.
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PROJEKT o
DEJME UPRCHLIKUM SANCI

sz % z

V méstské ¢dsti Praha 14, kde nase organizace dlouhodobé pulsobi, tvofi ukrajinskd
mensina vyznamnou ¢dst mistni komunity. V ddsledku valky na Ukrajiné se pocet
ukrajinskych obyvatel, ktefi ziskali pobytovd oprdvnéni, znaéné zvysil. Abychom jim
pomohli pfekonat slozité zivotni okolnosti, pokracovali jsme v realizaci podpurnych
projektovych aktivit, pficemz nékteré z nich byly otevieny i pro ¢eské Ucastniky. Nasim
hlavnim cilem bylo prekondni sociokulturnich bariér, které brdani efektivni integraci
ukrajinskych uprchlikd.

18 DEJME UPRCHLIKUM SANCI

Vzdélavani uprchlikti v éestiné a sociokulturnich redliich

Individudini a skupinové dou€ovdni €¢estiny pomohlo ukrajinskym détem zlepsit
jazykové dovednosti, konverzaéni vyuka poskytla téastnikdm rediné jozykové
dovednosti a pFispéla k vétsi sebedlvére pFi komunikaci.

Poradenstvi a asistence | Poskytovali jsme podporu v orientaci

v administrativnich zdlezitostech (zdravotni a socidini zabezpeéeni, vzdélavanti,
prévni poradenstvi) a pomdhali jsme s jedndnim s Gfady. Tato podpora byla
zamérena predevsim na ukrajinské matky a dospivaijici.

Nauéné vychézky ,Poznej mésto, ve kterém zijes“ | Tyto vychdzky pomohly
détem sezndmit se s historii, kulturou a zvyklostmi ¢eské spole¢nosti, coz
podporovalo jejich soundlezitost s novym domovem. | na vychdzkédch mély
Sanci rozsifovat slovni zdsobu a schopnost dorozumeéni.

Vytvarné soutéze a vystavy | Pro Skoldky jsme usporddali vytvarné soutéze

na téma ,Praha o¢ima déti* a ,Jsme kamarddi®. Vitezné prdce byly vystaveny

v komunitnich centrech a zdkladni Skole, coz podporovalo kreativitu a vytvareni
pozitivnich vztahl mezi détmi z Ukrajiny a ¢eskymi vrstevniky.

Komunitni integraéni akce | Tyto akce poskytly platformu pro navazovani
prételskych vztaht mezi ukrajinskymi uprchliky a ¢eskymi rodinami. Pomohly
prekondvat kulturni rozdily a podporily vzdjemné porozuméni. Akce, jejichz
soucdsti bylo napf. grilovdani, kde ukrajinsti Gcastnici pripravili ndrodni
speciality, pfispely k odbourdavani predsudku a lepsi integraci do ¢eské
spolec¢nosti.

Projektu se zGcastnilo 900 lidi, z toho 450 z Eeské maijority. Kromé toho aktivity ovlivnily
priblizné 500 dalSich osob. Tento projekt ndm pomohl navdzat spoluprdci s mnoha
ukrajinskymi rodinami, které jsme podpofili na cesté k Uspésné integraci.



JAK HODNOTL PROTEKT DETT A TETLCH RODICE?
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»Diky douéovani ¢estiny jsem si
zaéala vic véfFit pFi komunikaci.

UzZ se nebojim mluvit s uéiteli ,Pomoc s vyFizovénim

ve $kole, spoluzdaky a viastné dokumentt mi usetfila spoustu

ani s jinymi lidmi. Navic mé stresu. Sama bych si s tim

bavily vychazky po mésté, kde nevédéla rady, a navic jsem na

jsme slyseli hodné informaci komunitnich akcich poznala

a poznali zajimavé mista.” dalsi maminky, které Fesi
podobné véci. Je fajn védét, ze
na to nejsem sama.”

»Diky vasi pomoci se obé mé déti
rychle adaptovaly ve Skole.
Hodné jim pomohloito, Ze

na vasich akcich nasly nové
kamarady. Moc si toho vazim,
protoze vidim, Ze se tady citi

44

stastnéjsi.

~Spoleéné akce ukrajinskych

a éeskych rodin mi daly Sanci citit
se tady vic jako doma. Pfestala
jsem mit pocit osaméni a koneéné
mam kamaradky, se kterymi
muzu travit volny éas. Z grilovani
a spoleéného vareni jsme byly
nadsené.”




chata
Luzanka

Jiz Sestym rokem muizeme naSim
klientdm nabizet pobyty na chaté
LuZzanka, kam se vzdy s nadSenim vraceji.
At uz pri prodlouzenych vikendech nebo
tydennich prdzdninovych pobytech, maiji
zde jedine€nou prileZitost vyuzit v praxi
dovednosti, které béhem roku ziskali pfi
rozvojovych aktivitdich v Motylku. Pod
vedenim pracovnikl a dobrovolnikd
se aktivnhé zapojuji do bézného chodu
chaty — pomdhaji s pfipravou jidla,
Uklidem a dalSimi ukoly. DelSi pobyt
navic umoznuje pracovnikim detailngji
mapovat jejich schopnosti v oblasti
sebeobsluhy a pfindsi nové podnéty pro
jejich dalsi rozvoj v Motylku.

Velkym pfinosem téchto pobytu je
i to, Zze nasi klienti mohou trdavit ¢dst
prdzdnin podobné jako jejich vrstevnici -
ve spoleCnosti prfdatel, v pfirodé
a s mnozstvim zdzitkd. Jejich radost
a smich ¢asto naplnuji celou chatu a jsou
pro nds nejlepsim potvrzenim toho, ze zde
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nachdzeji bezpecné a stastné misto, na
které dlouho vzpominaji. Stejné pozitivni
zkuSenosti s nami sdileji i pracovnici
dalSich neziskovych organizaci, ktefi si
pobyty na Luzance oblibili, a jejichz pocet
stdle roste.

V uplynulém roce jsme diky velkorysé
podpofe Mgr. Jany Prochdzkové
a pfijmdm z prondjmua Luzanky, mohli
pokracovat v jeji rekonstrukci. Obmeénili
jsme dalsi East roubeného oblozZeni, avSak
nejvyznamnéjsi zménou bylo dokonceni
vystavba bezbariérové toalety a koupelny
v suterénu, kterd vyrazné usnadni pobyt
navstévnikim s pohybovym omezenim.
Nové zdzemi bude k dispozici pfi aktivitdch
na pfilehlé zahradé, kterd je ddlezitym
prostorem pro venkovni programy.







DOBROVOLNICI

Dobrovolniciiv roce 2024 sehrdli nezastupitelnou roli v poskytovdni nasich socidinich
sluzeb. V Motylku pusobilo 31 dlouhodobych a 22 krédtkodobych dobrovolnikd, ktefi
spole¢né odpracovali 1557 hodin. Jejich pomoc umoznila individudini pfistup ke
kazdému klientovi, coz je klicové zejména pro déti a mladé dospélé se specifickymi
potfebami.

Diky dobrovolnikiim se klienti aktivnéji zapojovali do ¢innosti podporujicich jejich
socidlni za¢lenovani, rozvoj dovednostii budovdni sebedlvéry. Nejvice dobrovolnické
podpory sméfovalo ke klientim centra dennich sluzeb, kde asistovali nejen v bézném
provozu, ale i béhem letniho programu na chaté Luzanka. Stejné jako v minulych
letech se dobrovolnici podileli na pomoci se skolni pfipravou déti navstévujicich nasi
socidlné aktiviza¢ni sluzbu a nizkoprahovy klub Pacific.

V uplynulém roce jsme pomoci dobrovolnikl vyuZivali nejen pro prdci s nasimi klienty,
ale také pfi organizovani dalSich vyznamnych aktivit. Diky jejich ochoté a nasazeni
jsme se mohli ispésné zapoijit do celorepublikové Sbirky potravin a zajistit tak mnoho
potravin na nase dalsi aktivity i pro klienty. Ddle jsme diky nim mohli v prosinci 2024
poprvé vyzkouset prodej viastnich vyrobkd na adventnich trzich. Ddlezité pro nds byla
také jejich pomoc pfi udrzbé nasi budovy. Prédce nasich dobrovolnikd méla zdsadni
pfinos pro nase fungovdni, ale i pro SirSi komunitu. Velice si vazime jejich €asu, energie
a odhodldni pomdhat tam, kde je to potieba. Dékujeme viem dobrovolnikdim za jejich
nezistnou podporu a tésSime se na dalsi spolecné aktivity!

\\ dobrovolnicka
sluzba
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,Pro dobrovolnictvi v Komunitnim centru Motylek jsem se rozhodla hlavné proto, ze
jsem chtéla délat néco, co md né&jakou pridanou hodnotu, smysl. Clovék se pofad
honi za praci, Skolou, samymi hmotnymi cili, ale kdyz jsem vidéla dité, které se diky
mné rozesmalo, byl to skvély pocit, néco nepopsatelného. Moznd je to klisé, ale
opravdu mé dobrovolnictvi neskuteéné nabiji novou ddvkou energie.”

,Kazdy tyden dochdzim na pdr hodin za mladou sle€nou, pomdahdm ji se skolnimi
povinnostmi, ale vzdy se dostaneme i k zdbavnéjsim vécem - hrajeme karty, pexeso
(vzdy mé porazi:)), chodime na prochdzky, byly jsme dokonce v king.

A co mi dobrovolnictvi dava?
,Za dobu, co do této rodiny chodim, jsem se naucila hodné nového, i 0 sobé. Pozndvdm
nove zivotni hodnoty, u¢im se pokore a naslouchdni, ale hlavné mohu nékomu zlepsit

den, a to je pocit nejlepsi.”

Markéta Starostova




SBIRKY

V roce 2024 mél Ustav povoleni MHMP k pordddni tfi verejnych sbirek.

Vefejnd sbirka s &islem osvédéeni S-MHMP/1389805/2013 byla povolena za G&elem
zajisténi rekondicnich a socializa¢nich aktivit pro znevyhodnéné déti a jejich rodinné
pislusniky a ddle rozvoj kvality poskytovanych sluzeb. Cisty vytézek sbirky €inil 155597
K& a v roce 2024 bylo z tohoto zdroje cerpdno 93 606 K& na ndkup drobného vybaveni
k zajisténi aktivit.

Vefejnd sbirka s &islem osvédéeni S-MHMP/1085589/2020 byla zfizena za G&elem
rekonstrukce a vybaveni chaty Luzanka a Uhradu zde porfddanych verejné
prospésnych aktivit. Cisty vytézek sbirky pfedstavuje za zG&tovaci obdobi 237 599,94 KE.
Cdstka 179 999,94 K& byla pouzita na rekonstrukci za Géelem rozsifeni hygienického
zdzemi v chaté.

VeFejnd sbirka s &islem osvédéeni S-MHMP/[1622862/2020 je uréena k zajisténi pomoci
rodindm v nepfiznivé Zivotni situaci, kterou nejsou schopny fesit viastnimi silami. Cisty
vytézek této sbirky €inil 45200 K¢&, pouzito bylo 40651 KE&. Tato ¢dstka byla pouzita
na Uhradu sluzeb pro déti (stravovani ve §kole, zajmovych aktivit, dentdini péée)
a pomucek na rehabilitaci.
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BENEFICNT KONCERT PRO MOTYLEK

Dne 30.fijna 2024 se v Kulturnim domé Kyje
na Praze 14 uskutecnil Benefi€éni koncert
pro Motylek. Po deviti letech se na pédium
vratili Miroslav Paleéek a Ivo Jahelka.
Jejich ndvrat byl nejen hudebni uddlosti,
ale i symbolickym gestem podpory nasi
¢innosti, kterd pomdhd rodindm a détem
v téZzkych Zivotnich situacich.

Miroslav Pale€ek a Ivo Jahelka pripravili
pro navstévniky pestry repertodr, ktery
zahrnoval nejen viastni pisné, ale i skladby
V +W +J azhudebnéné bdsné Jaroslava
Seiferta. Pfedstaveni Ivo Jahelky s jeho
humornymi historkami ze soudnich sini
a predsini pobavilo cely sdl a pfispélo
k pfijemné atmosfére vecera.

Prezentace koncertu v rdmci reklomni
kampané méla jasny cil — ziskat Sirokou
verejnost pro tuto charitativni kulturni
akci, prfedstavit nase partnery a zvysit
povédomi o aktivitdch Motylku. Kompan
probihala na frekventovanych mistech
v Praze, v mési€nicich a na socidlnich
sitich, ¢imz se podarilo dosdhnout velkého
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zdjmu o koncert. Té€Si nds, Ze nejvice
navstévnikl dorazilo z Prahy 14.

Dékujeme vSem nasim partnerdm
a sponzorum, ktefi ndm pomohli realizovat
tuto vyjimecnou uddlost. Vase podpora
je pro nds nesmirné cennd a pomdadhad
nam pokracovat v nasi prdci, kterd ma
pozitivni dopad na potfebné déti a rodiny.
TéSime se na dalsi spoluprdci!

Nase podékovani patfi témto partnerim
benefiéniho koncertu:

PRO.MED.CS

Praha a.s.
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VYKAZ ZISKU A ZTRATY (V TIS. KC)

15350 729
2928 559
Spotfeba materidlu 1265 282
Prodané zbozi 0 0
Opravy a udrzovdni 168 189
Ndklady na cestovné 19 0
Ndklady na reprezentaci 0 0
Ostatni sluzby 1476 88
0 0
12148 177
Mzdové ndklady 9465 177
Zdakonné pojisteni 2683 0
Ostatni socidini ndklady 0 0
12 4
34 0
223 49
5 0
15351 1070
13093 0
Dotace provozni 13093 0
507 0
Dary fyzickych osob a firem pénézni 409 0
Dary fyzickych osob a firem nepenézni 98 0
868 1060
Prispévky klientt 868 0
Trzby z pobytd, prondjmu, propagace 0 1060
883 10
0 0
0 342
0 0
0 342

ROZVAHA (V TIS.KC)

16079 12618 13352

3487 5043 5652

1547 All. Dlouhodoby hmotny majetek 6290 717

0 AV. Opravky k dlouhodob. maij. -1247 -1519

357 7575 7700

19 B.I. Pohleddvky 109 382

0 B.II. Kratkodoby finanéni majetek 7452 7313

1564 B.IV. Jind aktiva celkem 14 5

0

12265 12618 13352

6582 7095 7462

2683 Al Viastni jméni (vklad) dar. majetek 3 3

0 Al Viastni jméni (vklad) dar. majetek 1668 1742

16 Al2.Fondy 5424 5717

34 5323 5665

272 All1Vysledek hospod. bézného obdobi 613 343

5 All3. Nerozdéleny zisk minulych let 4710 5322
200 225

15444 B.II. Kratkodobé zdavazky 195 219

13093 B.IV. Jind pasiva 5 6

13093

507

409

98

1928

868

1060

893

0

342

0

342
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

uréena spravni radé a zakladatelim organizace Komunitni centrum Motylek, z.u.

Zprava o ovéreni ucetni zavérky

Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfilozené Ucetni zavérky organizace Komunitni centrum Motylek, z.u. (dale také
,Organizace") sestavené na zakladé ceskych Ucetnich predpisu, ktera se sklada z rozvahy k 31.12.2024,
vykazu zisku a ztraty za rok konéici 31.12.2024 a pfilohy této Ucetni zavérky, ktera obsahuje popis pouzitych
podstatnych uéetnich metod a dal$i vysvétlujici informace. Udaje o Organizaci jsou uvedeny v bodé
|. pfilohy této ucetni zavérky.

Podle naseho nazoru ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv organizace Komunitni
centrum Motylek, z.u. k 31.12.2024 a naklad a vynosu a vysledku jejiho hospodareni za rok konéici
31.12.2024 v souladu s ¢eskymi UCetnimi predpisy.

Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech, nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU)
&.537/2014 a standardy Komory auditorti Ceské republiky pro audit, kterymi jsou mezinarodni standardy
pro audit (ISA), pfipadné doplnéné a upravené souvisejicimi aplikatnimi doloZzkami. Nase odpovédnost
stanovena témito predpisy je podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost auditora za audit ucetni zavérky.
V souladu se zakonem o auditorech a Etickym kodexem pfijatym Komorou auditor Ceské republiky jsme
na Organizaci nezavisli a spinili jsme i dalsi etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych predpisti. Domnivame
se, ze dukazni informace, které jsme shromazdili, poskytuji dostate¢ny a vhodny zaklad pro vyjadieni
naseho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyro¢ni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zakona o auditorech informace uvedené ve vyro¢ni
zpravé mimo ucetni zavérku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida feditel Organizace.

Nas vyrok k ucetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je v8ak soucasti naSich povinnosti
souvisejicich s ovéfenim ucetni zavérky seznamit se s ostatnimi informacemi a posoudit, zda ostatni
informace nejsou ve vyznamném (materialnim) nesouladu s uéetni zavérkou ¢i s nasimi znalostmi o ucetni
jednotce ziskanymi b&hem ovéfovani Ucetni zavérky nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné
(materialné) nespravné. Také posuzujeme, zda ostatni informace byly ve vSech vyznamnych (materialnich)
ohledech vypracovany v souladu s pfisluSnymi pravnimi predpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni
informace splfiuji pozadavky pravnich predpist na formalni nalezitosti a postup vypracovani ostatnich
informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tedy zda pfipadné nedodrzeni uvedenych poZadavk( by bylo
zpusobilé ovlivnit isudek ¢inény na zakladé ostatnich informaci.

Na zakladé provedenych postupt, do miry, jiz dokaZzeme posoudit, uvadime, ze
e ostatni informace, které popisuji skutecnosti, jez jsou téz predmétem zobrazeni v Uetni zavérce,
jsou ve vSech vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu s ucetni zavérkou a

e ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi pfedpisy.

Déale jsme povinni uvést, zda na zakladé poznatki a povédomi o Organizaci, k nimz jsme dospéli
pfi provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materidlni) vécné nespravnosti. V ramci
uvedenych postuptl jsme v obdrzenych ostatnich informacich zadné vyznamné (materialni) vécné
nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost feditele Organizace za tGcetni zavérku

Reditel Organizace odpovida za sestaveni Udetni zavérky podavajici vérny a poctivy obraz v souladu
s ¢eskymi ucetnimi predpisy, a za takovy vnitfni kontrolni systém, ktery povaZuje za nezbytny pro sestaveni
ucetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné (materidlni) nespravnosti zptusobené podvodem nebo
chybou.

ragusr Qlgmouc
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Pri sestavovani Ucetni zavérky je feditel Organizace povinen posoudit, zda je Organizace schopna
nepretrzité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze ucetni zavérky zalezitosti tykajici se jejiho
nepretrzitého trvani a pouziti predpokladu nepretrzitého trvani pfi sestaveni Ucetni zavérky, s vyjimkou
pfipadu, kdy feditel a spravni rada planuji zruseni Organizace nebo ukonceni jeji Cinnosti, respektive kdy
nemaji jinou redlnou moznost nez tak ucinit.

Za dohled nad procesem Ucetniho vykaznictvi v Organizaci odpovida spravni rada.

Odpovédnost auditora za audit ucetni zavérky

Nasim cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, Ze Ucetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou (materiaini)
nespravnost zplisobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahujici na$ vyrok. Pfimérena
mira jistoty je velkd mira jistoty, nicméné neni zarukou, Ze audit provedeny v souladu s vySe uvedenymi
predpisy ve vSech pfipadech v UcCetni zavérce odhali pfipadnou existujici vyznamnou (materialni)
nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v dusledku podvodu nebo chyb a povazuji se za vyznamné
(materidlni), pokud Ize redlné predpokladat, Ze by jednotlivé nebo v souhrnu mohly ovlivnit ekonomicka
rozhodnuti, ktera uzivatelé Getni zavérky na jejim zakladé pfijmou.

Pii provadéni auditu v souladu s vySe uvedenymi pfedpisy je nasi povinnosti uplatiovat béhem celého
auditu odborny usudek a zachovavat profesni skepticismus. Dale je nasi povinnosti:

e Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materiaini) nespravnosti ucetni zavérky zplsobené
podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato rizika a ziskat
dostate¢né a vhodné dikazni informace, abychom na jejich zakladé mohli vyjadfit vyrok. Riziko, ze
neodhalime vyznamnou (materialni) nespravnost, k niz doslo v dusledku podvodu, je vétsi nez riziko
neodhaleni vyznamné (materidlni) nespravnosti zpusobené chybou, protoze soucasti podvodu
mohou byt tajné dohody (koluze), falSovani, iumysind opomenuti, nepravdiva prohlaSeni nebo
obchazeni vnitfnich kontrol feditelem.

e Seznamit se s vnitfnim kontrolnim systémem Organizace relevantnim pro audit v takovém rozsahu,

abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti, nikoli abychom
mohli vyjadfit nazor na ucinnost jejiho vnitfniho kontrolniho systému.

e Posoudit vhodnost pouzitych uUCetnich pravidel, pfiméfenost provedenych Gcetnich odhadl
a informace, které v této souvislosti feditel Organizace uvedl v pfiloze Ucetni zavérky.

e Posoudit vhodnost pouziti pfedpokladu nepretrzitého trvani pfi sestaveni Ucetni zavérky feditelem
ato, zda s ohledem na shromazdéné dukazni informace existuje vyznamna (materialni) nejistota
vyplyvajici z udalosti nebo podminek, které mohou vyznamné zpochybnit schopnost Organizace
nepretrzité trvat. Jestlize dojdeme k zavéru, Ze takova vyznamna (materidlni) nejistota existuje, je
nasi povinnosti upozornit v nasi zpravé na informace uvedené v této souvislosti v pfiloze ucetni
zavérky, a pokud tyto informace nejsou dostatecné, vyjadrit modifikovany vyrok. Nase zavéry tykajici
se schopnosti Organizace nepretrzité trvat vychazeji z dikaznich informaci, které jsme ziskali do
data nasi zpravy. Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou vést k tomu, Ze Organizace
ztrati schopnost nepretrzité trvat.

e Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah Gcetni zavérky, vEetné pfilohy, a dale to, zda Gcetni
zavérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zptsobem, ktery vede k vérnému zobrazeni.

Nasi povinnosti je informovat feditele a spravni radu mimo jiné o planovaném rozsahu a nac¢asovani auditu
a o vyznamnych zji$ténich, ktera jsme v jeho prabéhu ucinili, véetné zjisténych vyznamnych nedostatkd
ve vnitfnim kontrolnim systému.

22HLAV s.r.o.

¢len mezinarodni asociace nezavislych profesionalnich firem
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Veboficka 82/2, 400 01 Usti nad Labem Ing. Miroslava Nebuzelska
evidencni &islo 277 evidenéni &islo KACR 2092

26. cervna 2025

aki il Latyern » Pragus: Dlgmouc

35



KONTAKT

& www.motylek.org
24 motylek@motylek.org

e 777964764

BANKOVNT SPOTENT

B&zny Géet: 113527036/5500
Sbirkovy Ucet: 262427178/0300

Provozované zaFizeni:
Komunitni centrum Motylek, z. 0.

Sidlo a adresa zaFizent:
VIckova 1067,198 00 Praha 14,
IC: 265 29301

Registrace:
Méstsky soud v Praze, oddil U,

vlozka 141 v rejstfiku Ustavu




